
APOYOS EXTERNOS E INTERNOS:
Uniendo estado- intención- apoyos

Explora el rumbo que quieres dar a tu vida

Sesión 4







Erasé una vez, hace muchos, muchos años, 
una peregrina que llegó, en su camino, a 

una ciudad en la que se estaba 
construyendo una gran catedral, estaba 
fascinada con los picapedreros que daban 
forma a cada una de las piedras y decició 

acercar se uno de ellos, y le preguntó
¿Qué está haciendo?

El picapedrero le contesto refunfuñando
Estoy trabajando, no lo ve, picando piedra 

sin parar, para llevar dinero a mi casa
 

Los tres picapedreros



La peregrina siguió andando y a pocos pasos encontro 
otro picapedrero y le  hizo la misma pregunta:

¿Qué está haciendo?
El picapedrero le contesto algo desanimado

Estoy picando piedra para estos muros, debo seguir 
trabajando

 

los tres picapedreros



La peregrina siguio su camino y unos metros 
más adelante encontro un picapedrero que 

silvaba mientras picaba la piedra, 
La peregrina le preguntó:

 
-¿Qué está haciendo?

 
El picapedrero con una sonrisa, le contesto:

 
-Estoy construyendo una catedral

los tres picapedreros


